
Открытые вопросы 
методических инструкций 



ст.39 Федерального закона от 
30.03.1999г. №52-ФЗ

«О санитарно — эпидемиологическом 
благополучии населения.»

 Соблюдение санитарных правил 
является обязательным для граждан, 
индивидуальных предпринимателей и 

юридических лиц



п.3586 СанПиН 3.3686-21:

   Для предотвращения контаминации возбудителями ИСМП 
дезинфицирующих растворов их многократное использование 
для дезинфекции медицинских изделий допускается в течение 
рабочей смены, если их внешний вид  не изменился (включая 
мутность, хлопья, осадок, изменение цвета) вне зависимости от 
наличия рекомендаций по срокам использования рабочих 
растворов дезинфицирующих средств, указанных в инструкциях 
по их применению.



 

 Раствор средства для предстерилизационной очистки 
(самостоятельной или совмещенной с дезинфекцией) 
при ручном способе очистки можно использовать 
многократно в течение одной рабочей смены, если  это 
допускается инструкцией по применению средства;

  При механизированном способе очистки в моюще — 
дезинфицирующих машинах раствор используют 
однократно.

п.3595    СанПиН 3.3686-21:



п.3691 СанПиН 3.3686-21:

 Растворы моющих средств для очистки эндоскопов на 
основе ферментов и (или) поверхностно-активных 
веществ применяются однократно.

  Растворы дезинфицирующих средств в режиме 
очистки, совмещенной с дезинфекцией, применяются до 
изменения внешнего вида, но не более одной рабочей 
смены.



Экспресс-метод 

 это оперативный визуальный контроль концентрации рабочих растворов 
дезинфицирующих средств, который позволяет определить неправильно 
приготовленный или неправильно хранившийся рабочий раствор.







Почему в некоторых методических инструкциях указаны режимы обработки при 
инфекциях свиного гриппа, птичьего гриппа и просто вирусных инфекций? Какой 

режим выбрать?

   В РФ стандартом определения активности дезинфицирующих 
средств — является активность по отношению к вирусам 
полиомиелита. 
       Возбудитель полиомиелита относится к безоболочечным вирусам, 
устойчив во внешней среде, при температуре от -37С до +50С.
   Возбудители свиного гриппа, птичьего гриппа — относятся к 
оболочечным вирусам и менее устойчивы во внешней среде.
      Режим дезинфекции объектов при вирусных инфекциях включает 
полиомиелит и другие вирусные инфекции.





Вывод:

       В данном средстве отсутствуют стерилизующие агенты, 
необходимые для режима ДВУ и стерилизации.



ДВУ

 Дезинфекция высокого уровня — это уничтожение 
вегетативных бактерий, микобактерий туберкулеза, 
грибков и вирусов;

  ДВУ не эффективна в отношении некоторых споровых 
форм бактерий и применяется для полукритических 
инструментов — эндоскопов.

 ДВУ в стоматологии: ротационные многоразовые 
инструменты — боры, фрезы, абразивные головки и др.



СТЕРИЛИЗАЦИЯ

 Полное уничтожение всех видов микроорганизмов, в 
том числе спор.

 Стерилизации подвергаются все медицинские изделия, 
инструменты многократного применения, 
контактирующие с раневой поверхностью, кровью (в 
организме пациента или вводимой в него) и (или) 
инъекционными препаратами, а также отдельные виды 
медицинских инструментов, которые в процессе 
эксплуатации нарушают слизистую оболочку, проникают 
в стерильные полости организма.



 Химический метод стерилизации с применением растворов 
химических средств, обладающих спороцидной 
активностью, в том числе применяют для стерилизации 
изделий, в конструкции которых использованы 
термолабильные материалы.

 Для химической стерилизации применяют растворы 
альдегидсодержащих, кислородактивных  и некоторых 
хлорсодержащих средств, обладающих спороцидным 
действием.

п.3604 СанПиН 3.3686-21:



п.3605 СанПиН 3.3686-21:

 Для стерилизации медицинских изделий многократного 
применения и ДВУ эндоскопов используют рабочие 
растворы химических средств стерилизации со следующим 
содержанием ДВ:

 Глутаровый альдеигд — не менее 2,0%
 Ортофталевый альдегид — не менее 0,55%
 Перекись водорода — не менее 6%
 Надуксусная кислота — не менее 0,2%



п.3695 СанПиН 3.3686-21:

 Длительность применения рабочих растворов и готовых к 
применению средств ДВУ и стерилизации многократного 
применения (в пределах срока годности) определяется 
концентрацией ДВ, которая должна контролироваться 
химическими индикаторами (тест полосками) с кратностью 
не реже одного раза в смену.

 Не допускается для тестирования концентрации ДВ в одном 
средстве использовать химические индикаторы от другого 
средства, содержащего  то же действующее вещество.

 Средства, не обеспеченные химическими индикаторами, 
необходимо использовать однократно.







Расчет концентрации ДВ в рабочем растворе средства:

Концентрация ГА в средстве = 10%
Концентрация рабочего раствора по препарату = 8%

Концентрация ДВ в рабочем растворе  = (10 * 8) / 100 = 0,8%



Вывод:

 1. При проведении режима ПСО+дезинфекция ГА, содержащийся в 
растворе, будет фиксировать органические загрязнения;

 2. Для режима ДВУ и стерилизации средство не пригодно, так как в 
рабочем растворе нет необходимого количества ГА.



 - это последовательная замена дезинфицирующего агента 
из одной химической группы на действующего агента из 
другой химической группы.

РОТАЦИЯ



п.3577 СанПиН 3.3686-21:

 В целях предупреждения и своевременного выявления 
резистентных к дезинфицирующим средствам штаммов 
микроорганизмов следует проводить мониторинг 
устойчивости эпидемиологически значимых штаммов к 
применяемым дезинфицирующим средствам.

 По результатам исследования принимают решение о 
необходимости ротации дезинфицирующего средства после 
предварительной оценки чувствительности госпитального 
штамма к вновь выбранному ДС.
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