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Югры «Сургутская городская клиническая поликлиника № 5» 

оказывает первичную медико-санитарную и первичную 
специализированную медицинскую помощь детскому населению 
территории обслуживания. Общая численность прикрепленного 

населения на 01.01.2025 составила 15 434 человек.
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учреждения Ханты-Мансийского автономного округа – Югры 

«Сургутская городская клиническая поликлиника №5», главный 

внештатный педиатр Ханты-Мансийского автономного округа –

Югры 



Концепция Совета средних 

медицинских работников

ПЛАНИРУЙ

ПРОВЕРЯЙ

ДЕЙСТВУЙ

ДЕЛАЙ



“Развитие сестринского дела в условиях реформирования

здравоохранения” (протокол N 11)

“О примерном положении о Совете по сестринскому 

процессу”

“О деятельности профессионального Совета средних 

медицинских работников в БУ “Сургутская городская 

клиническая поликлиника№5”

Нормативные документы

Решение коллегии Минздрава РФ от 11 июня 2002 г.

Письмо М3 и СР РФ от 24.12.2004г. N 1670-ВС

Приказ  БУ “Сургутская городская клиническая 

поликлиника №5” от 13.11.2024  № 07-93-П-163 



ЦЕЛЬ:
повышение

Углубление знаний и 

совершенствование навыков в 

области инфекционной 

безопасности среди среднего 

медицинского персонала

внедрение
Разработка и внедрение 

профилактических мер для 

предупреждения 

внутрибольничных инфекций 

совершенствование 
Обеспечение соблюдения 

санитарно-противоэпидемического 

режима в медицинской 

организации



СТРУКТУРА СОВЕТА СРЕДНИХ 
МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ

Производственный 

сектор

Санитарно –

эпидемиологический 

сектор

Культура  

медицинского 

обслуживания

Протокол заседания Совета по сестринскому делу.



ДОКУМЕНТАЦИЯ 
СОВЕТА СРЕДНИХ 

МЕДИЦИНСКИХ 
РАБОТНИКОВ

Положение о профессиональном совете 
средних медицинских работников

План работы Совета по сестринскому 

делу (общий и по секторам)

Протоколы обходов, план мероприятий 

выполнения замечаний, чек листы

Протокол заседания Совета по 

сестринскому делу, ежеквартальный 

анализ итогов работы совета среднего 

медицинского персонала



ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 
РАБОТЫ

Мониторинг и аудит: 

регулярная проверка соблюдения 

стандартов обработки инструментов, 

утилизации  медицинских отходов и 

использования средств индивидуальной 
защиты

Разработка локальных инструкций: 

создание алгоритмов действий при 

выявлении ВБИ и чрезвычайных 

ситуациях, стандартов операционных 

процедур

Взаимодействие с эпидемиологической 

службой: совместный анализ случаев 

инфекций и корректировка 

профилактических мер



ПЛАН – ГРАФИК МЕРОПРИЯТИЙ СОВЕТА СРЕДНИХ 
МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ

№ п/п Мероприятия Исполнитель Сроки исполнения

1 Рейд по проверке:

планово-экономический отдел; отдел кадров; договорно - правовой отдел; бухгалтерия;

инженерно-технический отдел.

сектора: 1, 2, 3

Февраль 2025

2 Рейд по проверке: Этапы сбора, временного хранения и транспортировки на утилизацию

медицинских отходов Класс А, Б, В, Г

сектора: 1, 2, 3 Февраль 2025

Октябрь 2025

3 Рейд по проверке: Отдел медицинского и лекарственного обеспечения сектора: 1, 2, 3 Март 2025

4 Рейд по проверке: консультативно диагностического отделения № 3 сектора: 1, 2, 3 Март  2025

5 Рейд по проверке: отделения медицинской реабилитации сектора: 1, 2, 3 Апрель 2025

6 Рейд по проверке: хозяйственного отдела сектора: 1, 2, 3 Июнь 2025

7 Рейд по проверке: консультативно диагностического отделения № 1 сектора: 1, 2, 3 Август 2025

8 Рейд по проверке: консультативно диагностического отделения № 2 сектора: 1, 2, 3 Май 2025

9 Рейд по проверке: информационно-аналитического отделения сектора: 1, 2, 3 Октябрь 2025

10 Рейд по проверке: профилактического отделения № 1 сектора: 1, 2, 3 Ноябрь 2025

11 Рейд по проверке: профилактического отделения № 2 сады сектора: 1, 2, 3 Сентябрь2025

12 Рейд по проверке: профилактического отделения № 2 школы сектора: 1, 2, 3 Август 2025

13 Заседание Совета с целью подведения итогов работы профессионального Совета 1раз в 

квартал сектора: 1, 2, 3

Март 2025

Июнь2025

Сентябрь 2025

14 Заседание Совета с целью подведения итогов работы профессионального Совета за 2025 год 

и составление плана на 2026 год

сектора: 1, 2, 3 Декабрь 2025



ЧЕК- ЛИСТЫ ПО СЕКТОРАМ: 

Производственный 

сектор



Чек- листы по секторам: 

Санитарно –

эпидемиологический 

сектор



Чек- листы по секторам: 

Культура  

медицинского 

обслуживания



Виды контроля

Внутренний Внешний

Проверяющие инстанцииСамоконтроль
Административный 

контроль
Взаимоконтроль



Производственный контроль

Воздух помещений
Системы горячего и холодного 

водоснабжения

Поверхности помещений, предметы 

внутрибольничной среды, руки 

персонала 

Эндоскопы для не стерильных 

вмешательств

Контроль работы стерилизатора 

(биотесты)
Материал на стерильность

Помещение обработки медицинских 

отходов класса Б

Моечно-дезинфицирующие машины для

обработки эндоскопов



Объекты и предметы производственного контроля
Объект контроля Определяемые

показатели

Периодичность Нормативная

документация

Воздух помещений Контроль показателей 

микробной 

обсемененности в 

помещении классов 

чистоты А и Б 

2 раза в год СП 2.1.3678-20

п. 4.5.5., п. 4.5.6.,

п. 4.5.30.

Системы горячего и 

холодного 

водоснабжения 

Микробиологический 

контроль на наличие

легионелл

2 раза в год СП 3.3686-21 гл. XLIIп. 

3215., п. 3216., п. 3226.

Поверхности 

помещений, 

предметы 

внутрибольничной 

среды, руки 

персонала  

Контроль качества 

дезинфекции методом 

смывов не менее 5 смывов 

в одном помещении на 

санитарно-показательную 

микрофлору –

стафилококки, БГКП

2 раза в год СанПиН 3.3686-21 гл. 

III. п. 125.,гл. XLIV. п. 

3533., п. 3535., п. 

3537., п. 3538., п. 3540.



Объект контроля Определяемые показатели Периодичн

ость

Нормативная

документация

Контроль работы 

стерилизатора

Бактериологический контроль 2 раза в год СанПиН 3.3686-21

гл. III. п. 125. 

гл. IV. п. 227.

гл. XLIV. п. 3627.

Эндоскопы для 

нестерильных 

вмешательств

Плановому контролю 

эффективности цикла обработки 

эндоскопа подлежат образцы 

смывов с поверхностей вводимой 

части эндоскопа, клапанов, гнезд 

клапанов, смывная жидкость из 

биопсийного канала

1 раз в 

квартал

СанПиН 3.3686-21 п. 

3727., п. 3729

Дезинфицирующие 

средства 

Мониторинг устойчивости 

эпидемиологически значимых штаммов 

к применяемым дезинфицирующим 

средствам

Не реже 1 

раза в год

п. 223 СанПиН 3.3686-

21

Объекты и предметы производственного контроля



Практические навыки для среднего медицинского персонала 

персонала
№ п/п Тема Дата Ответственный Исполнители практических навыков

1.
Выполнение подкожной инъекции, Процедура выполнения внутривенных инъекций, 

Процедура выполнения внутримышечной инъекции . «Программа рук», Действия 

медицинского персонала при возникновении аварийной ситуации. Зачетное занятие.

13.01.2025-

24.01.2025

Главная медсестра Старшая медицинская сестра КДО№2, 

Совет средних медицинских работников

2.
«Профилактика эмоционального выгорания». Балинтовская группа (актовый зал) 10.02.2025-

14.02.2025

Главная медсестра Медицинский психолог ОМР

Ковалева И.В.

3.
«Профилактика эмоционального выгорания». «Релаксация- аутотренинг» (зал ЛФК) 17.02.2025-

21.02.2025

Главная медсестра Медицинский психолог ОМР

Ковалева И.В.

4.
Правила ведения и заполнения медицинской документации на рабочем месте. СОП 10.03.2025-

21.03.2025

Главная медсестра Старшая медицинская сестра КДО№1,

Совет средних медицинских работников
5.

Правилам взятия крови с помощью вакуумной системы. Зачетное занятие.  07.04.2025 -

18.04.2025

Главная медсестра Старшая медицинская сестра КДО№3,

Совет средних медицинских работников

6.
Приготовление рабочего раствора дезинфицирующего средства Зачетное занятие 19.05.2025-

30.05.2025

Главная медсестра Старшая медицинская сестра ПО№1,

Совет средних медицинских работников
7.

«Правила эксплуатации гигрометра психрометрического, ведение медицинской 

документации». Зачетное занятие.

19.05.2025-

30.05.2025

Главная медсестра Старшая медицинская сестра ОМР,

Совет средних медицинских работников

8.

Особо опасные инфекции, действия медсестры по локализации очага  в случае 

выявления больного, подозрительного на особо опасную инфекцию.

02.06.2025-

13.06.2025

Главная медсестра Медицинская сестра инфекционного кабинета;

Старшая  медицинская сестра КДО№2 ,

Совет средних медицинских работников             

9.
Выполнение сбора отходов «класс Б»,

Выполнение сбора отходов «класс В», 

Выполнение сбора отходов «класс Г».

08.09.2025-

19.09.2025

Главная медсестра Старший  фельдшер

ПО №2,

Совет средних медицинских работников

10.
Выдача ИЛП в прививочные кабинеты, проведение мероприятий по обеспечению

"Холодовой цепи", Измерение и регистрация температурного режима холодильного

оборудования, Загрузка ИЛП в холодильник, Уничтожение ИЛП.

06.10.2025-

18.10.2025

Главная медсестра Старшая медицинская сестра ПО№2,

Совет средних медицинских работников

11.
«Профилактика осенней депрессии», терапевтический тренинг (актовый зал) 10.11.2025-

14.11.2025

Главная медсестра Медицинский психолог ОМР

Ковалева И.В.

12.
«Эффективные методы снятия стресса», терапевтический аутотренинг  (зал ЛФК) 17.11.2025-

21.11.2025

Главная медсестра Медицинский психолог ОМР

Ковалева И.В.



Практические навыки для среднего медицинского персонала

Выполнение инвазивных 

процедур



Практические навыки для среднего медицинского персонала

Правила ведения и заполнения 

медицинской документации на 

рабочем месте

Действия медицинского 

персонала при возникновении 

аварийной ситуации



Организация психоэмоциональной разгрузки 

«Игра на снятие тактильного 

барьера»

«Профилактика эмоционального 

выгорания». Балинтовская

группа 

«Профилактика эмоционального 

выгорания». «Релаксация-

аутотренинг» 



Стандартная операционная процедура (СОП) 

Стандартная операционная процедура (СОП) –документ, 

регламентирующий выполнение какого-либо вида работы или процедуры

Документ для стандартизации рабочих процессов, гарантирующий 

безопасность и качество



Схема составляется ежеквартально  

на основании инструкций по 

применению дезинфицирующих 

средств и утверждается приказом 

учреждения

В каждом отделении имеется схема 

использования дезинфицирующих 

средств применяемых в 

поликлинике 

РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ РАБОТЫ 
СОВЕТА СРЕДНИХ 

МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ



СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ  
ДЕЗИНФИЦИРУЮЩИХ СРЕДСТВ 

Дезинфекция отходов класса Б, В

Биоридез 1,5%

Генеральная уборка

Дезинфекция на рабочем месте изделий 
медицинского назначения 

Дезинфекция (ПСО)

Текущая уборка 

Биоридез 0,4%

Биоридез 0,1%

Биоридез 0,2%

Венделин 1%



РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ РАБОТЫ СОВЕТА 
СРЕДНИХ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ

Советом средних медицинских работников внедрены практические навыки

Создание локальных инструкций по профилактике внутрибольничных 
инфекций (ВБИ) и действиям в чрезвычайных ситуациях

Внедрение СОП обработки инструментов, использования СИЗ и утилизации 
медицинских отходов 

Организационные навыки

Аналитические навыки

Навыки обучения и коммуникации

Навыки работы с документацией



РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ РАБОТЫ СОВЕТА 
СРЕДНИХ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ

Мониторинг и контроль соблюдения норм

СОП «Программа рук»

СОП «Проведение уборок и дезинфекции по профилактике и 
снижению рисков по распространению  ИСМП,  в помещениях БУ 
«Сургутская городская клиническая поликлиника №5»;

СОП «Проведение дезинфекции ИМН»

«Действие медицинского работника в случае возникновения аварийной ситуации  
при заборе проб клинического материала для исследования на вирусы гриппа и 
ОРВИ  в БУ «Сургутская городская клиническая поликлиника№5»;

СОП «Использование бактерицидного облучателя»

«Процедура забора проб клинического материала для исследования, 
вирусы гриппа и ОРВИ»



С целью повышения мотивации, престижа деятельности 

среднего медицинского персонала награждены 

ведомственными наградами

2021- 2024году 

4

10
6 5

12

5
9

6 5 4 5

29

22 23

В числе кандидатов, выдвигаемых коллективом к награждению за указанный период,  доля награжденных 

работников среднего медицинского персонала   составляет:

- 42%  (152 человека  из 346, от общего состава)  

- 95% (145 человек из 152, от числа работников среднего медицинского персонала)



Стандартизация процессов 

деятельности

Программа рук 

медицинского персонала

Утилизация медицинских 

отходов

Обучение медицинского 

персонала

Санитарно-эпидемиологическое 

состояние структурных 

подразделений

Дезинфекция изделий 

медицинского назначения

Наставничество

Мероприятия руководителя



ПЕРСПЕКТИВНЫЕ 

ЗАДАЧИ

Повышение профессионального уровня,

обеспечение инфекционной безопасности 

пациентов и персонала учреждения

Внедрять и грамотно использовать новые 

медицинские технологии, направленные на 

профилактику инфекции связанные с 

оказанием медицинской помощи

Контроль за деятельностью и качеством 

работы медицинского персонала

Реализовывать мероприятия по 

профилактике инфекционных заболеваний



Благодарю за внимание

Только те средства по 

обеспечению безопасности 

хороши, надежны и долговечны, 

которые зависят от вас самих и 

от вашей собственной энергии

Никколо Макиавелли Гайфутдинова Альфия Масгутовна

Главная медицинская сестра

тел.: (3462) 58-97-05

e-mail: profsouz@surgutgp5.ru


